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8:30-9:00 RECEPCIÓN Y ACREDITACIONES

9:00-9:15 APERTURA DE LAS JORNADAS

 Inauguración a cargo de Mar España

 Directora de la AEPD (Agencia Española de Protección de Datos)

09:15-10:00 Dolors Reig / Psicóloga social y editora de El Caparazón

 “BIENESTAR Y COMPETENCIAS EMOCIONALES EN LA SOCIEDAD 
HIPERCONECTADA”

10:00-10:30 Ana Estévez / Dra. Psicología en la Universidad de Deusto

 “USO ABUSIVO DE INTERNET, REDES SOCIALES, VIDEOJUEGOS, 
MÓVILES, JUEGOS DE AZAR Y APUESTAS DEPORTIVAS”

10:30-10:50 Antonio Vargas / Public Policy Manager en Google

 “AYUDAS TÉCNICAS PARA EL USO RACIONAL DEL SMARTPHONE” 

10:50-11:10 Jorge Flores / Fundador y Director de PantallasAmigas

 “ESTRATEGIAS INFLUENCER PARA LA EDUCACIÓN EN HÁBITOS DE VIDA 
DIGITAL SALUDABLE”

 

11:10-11:30 ENTREGA DE LOS I PREMIOS PANTALLASAMIGAS

11:30-11:50 RECESO (20’)

11:50-12:00 Cortometrajes por la educación y el bienestar digital: Cine y Salud

 Presentado por Mercedes Ruiz Casas.  Equipo Coordinador del
Programa Cine y Educación de la Academia de las Artes y
las Ciencias Cinematográficas de España.

12:00-12:20    Panel 1

 “ADOLESCENCIA EN PRIMERA PERSONA”

12:20-13:00    Panel 2

 “ACOMPAÑAR CON EL VIDEOJUEGO EN EL DESARROLLO DE 
CAPACIDADES Y HABILIDADES”

 • Carlos G. Tardón
  Profesor Doctor Permanente de Tecnocampus-UPF

 • Alba Torrego
Dra. en Educación y profesora de la Universidad Complutense de Madrid

 • Alexander González
  Gamer y Presidente de Eusko eSports

 • José de Matías
  Director Académico en The Global Esports Academy

13:00-13:40    Panel 3

 “VIDEOJUEGOS Y BIENESTAR EN LA SOCIEDAD, LA ESCUELA Y LA 
FAMILIA”

 • Cristina Gutiérrez
   Técnica del área de menores de INCIBE (IS4K) 

 • José María Moreno
Director General de AEVI (Asociación Española de Videojuegos)

 • Antonio Guzmán
Director del Área Promoción de la Salud de Fundación Mapfre

13:40-14:00 CLOWNCLUSIONES

14:00 CLAUSURA

PROGRAMA

Moderación

Borja Adsuara
Carlos Gurpegui

Acompañamiento gráfico

Lyona


